O 8 HABILIDADES BLANDAS

PARA ADOLESCENTES

Lograr que los adolescentes desarrollen aptitudes, habitos y virtudes que los impulsen hacia la busqueda
de liderazgo personal, familiar y escolar. Y encuentren un sentido profundo de sus vidas.

METODOLOGIA: Autoconocimiento: la clave de la autoestima
A. TALLERES VIVENCIALES ¢Como vencer miedos e inseguridades?
Dindmicos y motivacionales con temas de El sentido de la vida (A qué estoy llamado)
formacién humanay de acuerdo con las Valores fundamentales para el éxito

necesidades de cada grupo Sexualidad en el siglo XXI
Adicciones y dependencias en adolescentes

Duracioén del curso: Internet y redes sociales: ayuda o peligro
4 sesiones de dos horas cada una. La amistad y los vinculos familiares

B. CONFERENCIAS BENEFICIOS DE LIDERAR

Duracién: 950 minutos e Fortalecimiento de la autoestima, la iniciativa,

y el servicio de los alumnos.
TEMAS: e Mejora los vinculos entre padres, alumnos y
e Liderazgo real, liderazgo concreto, ; Qué Colegio.
cualidades tiene un lider? ; Qué decisiones esta * Fortalecimiento del espiritu de empatia y de
dispuesto a tomar? trabajo en equipo.
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HOMINI JUNTO AL COLEGIO |

Homini es una empresa internacional de capacitacién y formacién centrada en la persona. Con |
mas de 20 aflos de experiencia.

Nuestro programa HOMINIJUNTO AL COLEGIO, esta basado en un trabajo integral y sistematico |
gue comprende un trinomio: padres, docentes y alumnos. En ese sentido orientamos y damos |
respuestas a las multiples preocupaciones de manera profunda, clara y sobre todo practica a ‘
todos los que participan de nuestro programa.

Nuestra labor esta orientada a los centros educativos porque son los ndcleos donde se cultivany |
promueven valores y virtudes que son elementos fundamentales para el desarrollo de la persona, \
lafamiliay lasociedad. \

Tenemos convenios con instituciones internacionales reconocidas: Instituto para el Matrimonioy
la Familia - Pontificia Universidad Catdlica de Argentina y, Edufamilia, institucion espanola,
dirigida por el Dr. Tomas Melendo.

Educar con amor, es sacar todas
las pontencialidades del ser ajeno,
colaborar en su plena expresion... ’ ’

FORMACION Y CAPACITACION

PARA PADRES

A. SUPERACION PERSONAL

Los padres son los que educan por primacia: por lo que son, luego por lo que hacen y dicen. En ese
sentido, es de suma importancia que logren un crecimiento personal que les permita estar bien consigo
mismo, con el conyuge y, puedan educar a sus hijos con eficacia y armonia.

(*) Los temas se desarrollan como talleres, conferencias o jornadas.

* Gestionando mis emociones para ser los mejores padres

e .Cémo superar las propias barreras emocionales?

e ;Como lograr una personalidad madura?

e Superacioéon personal y autoestima

e Organizacion y armonia familiar basada en habitos

e Equilibrio entre familia y trabajo

e Superar las crisis en el matrimonio y no morir en el intento
e Madres solas triunfadoras

B. EDUCACION DE LOS HIJOS POR ETAPAS

Los padres pueden emprender un trabajo integral en la formacién cuando
conocen mejor las particularidades de cada etapa de desarrollo de sus hijos.

(*) Los temas se desarrollan como talleres, conferencias o jornadas.

¢ Disciplina positiva e Padre con autoridad, hijos formados en libertad
e Educacion de la voluntad y el autocontrol e Tecnologiay pantallas en el hogar

e Comunicacioén asertiva con los hijos e Comunicacioén asertiva con los hijos

* Educacion integral de la sexualidad * Educacion integral de la afectividad y sexualidad
* Padre derecho, padre torcido e ;Como prevenir las conductas de riesgo?

e La batalla del celular e Educar para el éxito

BENEFICIOS

* |Los padres de familia se sienten atendidos por la institucion y se genera mayor lealtad y gratitud con el
colegio.

e Los padres adquieren conocimientos y herramientas para educar mejor a sus hijos y se relacionan con
otros padres e intercambian sus experiencias.

®* Mejora el rendimiento educativo y la actitud de los alumnos.

e Cambios notorios en la relacidén de pareja y en el trato con los hijos.

Nos enfocamos en fortalecer las habilidades blandas de los docentes para que logren armonia
personal, un liderazgo efectivo y encaminen sus labores educativas con eficacia.

HABILIDADES BLANDAS

PARA DOCENTES

(*) Los temas se desarrollan como talleres, conferencias o cursos.

BENEFICIOS

Al recibir formacién humana, que va mas alla de lo profesional, ven una preocupaciéon genuina de parte
de su Institucion. Y repercute en sentimientos de gratitud que se reflejan en empatia y compromiso
con la vision y mision del Centro Educativo.

Intercambian experiencias que contribuyen a la calidad de vida de los estudiantes y su aprendizaje.
Mejora la comunicaciéon de manera sistémica: alumnos, docentes, padres de familia.

Barreras emocionales que impiden el liderazgo en el docente
Gestion de emociones y resolucion de conflictos

Autoestima y superacion personal

Organizacion familiar para mejorar la armonia laboral

El liderazgo auténtico del docente fideliza al alumno
¢ Coémo educar alumnos lideres?

Gestion efectiva del estrés

Los valores y virtudes en la vida profesional

La satisfaccion de ser docente

Maestros que dejan huellas
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